
 

 

 

 

 

 

 

 

« ACTIVITE PHYSIQUE & MALADIES RESPIRATOIRES » 

Quels enjeux pour la santé respiratoire à l’horizon des Jeux 
Olympiques et Paralympiques 2024 ? 

Colloque animé par Brigitte Fanny Cohen 

 

 

 

 
 

• M. Frédéric VALLETOUX, Ministre délégué chargé de la Santé et de la Prévention 
 

 
 

 

• Pr Chantal RAHERISON-SEMJEN, Co-Présidente de l’Association Collectif Droit à Respirer 
• M. Pierre FOUCAUD, Co-Président de l’Association Collectif Droit à Respirer  
• Pr Guy JOOS, Président de l’International Respiratory Coalition   
 

 

 
• Pr Bruno DEGANO, Chef de Service de pneumologie au CHU de Grenoble 

 

 

 

 

 
• Christine ROLLAND, Directrice générale d’Asthme & Allergies 
•  Dr. Frédéric LE GUILLOU, Président de Santé Respiratoire France  

 

 

 

      JEUDI 18 AVRIL 2024 

    8h30 – 13h 

      Ministère de la Santé et de la Prévention  

8h – 8h30 | Accueil des participants 

8h35-8h45 | Allocution ministérielle - La place du sport-santé, de la prévention aux soins : le point de vue 
politique 

8h45-9h05 | Introduction   

9h05-9h15 | Définition et avancées de l’activité physique adaptée dans les maladies respiratoires  

9h15-9h30 | Un an après le lancement de l’Observatoire de la santé respiratoire : quelles avancées et quels 
défis ?  



 

 

9h30- 10h45 : Table-ronde n°1 : « La promotion et le niveau de preuve de l’activité physique pour 
les patients atteints de maladies respiratoires : l’exemple de l’asthme » 

Animateur : Dr Françoise Pariente Ichou, Responsable scientifique de la Gregory Pariente 
Foundation 

• Le point de vue du patient expert asthmatique : Dorian CHERIOUX, Vice-Président 
Asthme & Allergies  

• L’activité physique, un enjeu de santé publique. L’activité physique adaptée, une 
thérapeutique validée des maladies respiratoires chroniques.: Dr Albert SCEMAMA, Chef 
de projet scientifique-Service des bonnes pratiques-Direction de l'Amélioration de la 
Qualité et de la Sécurité des Soins à la Haute Autorité de Santé (HAS) 

• De l’expertise au portage politique : Alexis RIDDE, Chef du bureau de l’accès aux 
pratiques sportives tout au long de la vie, Direction des sports - Ministère des sports et des 
Jeux Olympiques et Paralympiques 

• Le rôle des Agences régionales de santé dans la promotion de l’APA : Roberta ZANCHI, 
Médecin Référent Sport Santé et Prévention Maladies Chroniques, Département 
Prévention et Accompagnement des Maladies Chroniques, Direction de la Santé Publique 
– ARS Ile de France 

• Les maisons sport-santé, au cœur du dispositif : Annabelle GROUSSET, Présidente de 
l’Union des maison sports-santé  

Questions avec la salle 

Synthèse 

PAUSE : 10h45 – 11h 

 

11h– 11h45 : Table-ronde n°2 : « La place de la réadaptation respiratoire : l’exemple de la BPCO » 

Animateur : Dr Jean-Marie Grosbois, Pneumologue et fondateur de la structure FormAction Santé 

• Sport et handicap respiratoire, le point de vue des patients atteints de BPCO :  
o Patrice SCANU, Patient-Expert  
o Jean-Paul VASSEUR, Vice-Président FFAIR  

• Qu’attendre de la réadaptation respiratoire ? Pr Alain VARRAY, Professeur des Universités 
en poste à l'Université de Montpellier. Président de l'Association Francophone en Activité 
Physique Adaptée (vidéo) 

• Le rôle du kinésithérapeute dans l’accompagnement à la réadaptation respiratoire : Dr 
Guillaume PRIEUR, Kinésithérapeute spécialisé pathologies respiratoires, Groupe 
Hospitalier du Havre 

Questions avec la salle 

Synthèse 

 

11h45 – 12h45  : Table-ronde n°3 : « Comment rendre l’APA accessible aux malades respiratoires 
chroniques et en faire un soin à part entière : l’exemple de la mucoviscidose » 

Animateur : Dr Hervé Pegliasco, Vice-Président de la SPLF et Pneumologue à l’Hôpital Européen de 
Marseille 

• Le traitement non médicamenteux de la mucoviscidose vécu par les patients : Zélie 
GAUTRIN & Adrien RUFFIER  

• Accès à l’APA dans les Centres de Ressource et de Compétence de la Mucoviscidose, le 
rôle des associations : Marie GABORIT, Vaincre la Mucoviscidose   

9h30-12h45 | Tables rondes   



 

 

• La position de l’expert scientifique au service des politiques en vue du remboursement 
de l’APA : Pr François Carré, Cardiologue et médecin du sport spécialiste de l’activité 
physique adaptée  (vidéo) 

• De l’intention au remboursement ciblé de l’APA pour les patients respiratoires 
chroniques :  

o Dr Olivier OBRECHT, Responsable du Département des Patients atteints de 
Pathologies Chroniques à la Caisse Nationale d’Assurance Maladie (CNAM) 

o Bruno HUSS, Président de l'Association des Directeurs des Organismes de 
Mutualité  (ADOM) 

Questions avec la salle 

Synthèse 

 

 

 

• Damien COMBREDET-BLASSEL, Directeur des relations extérieures, Comité Paris 2024  
• Pr Chantal RAHERISON-SEMJEN, Co-Présidente de l’Association Collectif Droit à Respirer 

12h45-13h | Conclusion    


